Beste bezoekers en andere belangstellenden van het mantelzorgcafé.

Wij hebben buiten het mantelzorgcafé veel contacten met allerlei mensen en instanties. En er
gebeurt van alles. Het Mantelzorgcafé staat volop in de belangstelling en dat is goed. Omdat dit gaat
over jullie verhalen, verlangens en belangen willen wij jullie hierover informeren en bijpraten. Een
soort nieuwsbrief.

In de gemeenteraad

In de raadsvergadering van 12 december a.s. werd onder het agendapunt verordening WMO 2025
een motie besproken die vraagt om een analyse van de gevolgen voor mantelzorgers van de
verscherpte eisen voor toekenning van een WMO-voorziening. Daarbij zullen ook mantelzorgers,
waaronder de Deelgenoten, nadrukkelijk betrokken worden. De wethouder omarmde de motie
direct. We houden contact met politieke partijen over passende mantelzorgondersteuning en we
zullen de wethouder blijven herinneren aan haar enthousiaste reactie!

Data en programma

Het programma voor het komend half jaar is in de maak:

- op 10 januari komt Trudy Bleumink van Interaktcontour om in gesprek te gaan over NAH (Niet
Aangeboren Hersenafwijkingen);

- op 14 februari is het onderwerp “Levend verlies”;

- op 14 maart komt, onder voorbehoud, een contactpersoon van Mantelzorg.nl (dat is ook de naam
van de website) de landelijke organisatie voor belangenbehartiging van mantelzorgers. Er wordt dan
ook aandacht besteed aan de vraag hoe in andere gemeentes mantelzorgondersteuning ingericht is;
- op 11 april is het onderwerp ‘onafhankelijke cliéntondersteuning’ (waarschijnlijk komt MEE);

- het programma voor 9 mei, 13 juni is nog open.

Matchbeurs

Tijdens de Matchbeurs is een match gemaakt met Blue Orange voor het ontwerpen van een logo voor
het mantelzorgcafé. Afgelopen vrijdag hebben we een paar van jullie om een reactie gevraagd. Er zat
nog geen logo bij waar we direct enthousiast over waren maar dat komt vast.

Er is daar ook een match gemaakt dat een of meerdere Deelgenoten een aantal kosteloze gesprekken
psychosociale ondersteuning kunnen voeren met een deskundige coach. Als je belangstelling hebt
voor een of meerdere gesprekken of je wilt iets meer informatie kun je je melden bij Corinne van Dis.
Je krijgt van mij dan het telefoonnummer van degene die dit aanbod heeft gedaan. Stel je vraag
tijdens een mantelzorgcafé of via de mail deelgenotenleusden@gmail.com.

Vrijwilligers in Leusden

Zaterdag 14 december mochten wij deelnemen aan de lunch voor Leusdense vrijwilligers. Daar werd
de vrijwilligersprijs uitgereikt aan DWS uit Achterveld. En de aanmoedigingsprijs, met een bedrag van
€750 ging naar......... Het Mantelzorgcafé. Wat een eer en hoe fijn dat het Mantelzorgcafé op deze
manier in de schijnwerpers staat. In de Leusderkrant van deze week staat een artikel over de
prijsuitreiking, plus op de pagina van de vrijwilligersorganisaties onder de vlag van de Huiskamer van
Leusden informatie over mantelzorgen en het mantelzorgcafé.
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Nieuw in de initiatiefgroep

Astrid van Ekeren is toegetreden om ons te versterken en mee te denken. Ze is geen onbekende voor
jullie want zij kwam al steeds naar het mantelzorgcafé als voorzitter van de Huiskamer. Hartelijk
welkom voor Astrid en fijn dat je je ervaring zo direct gaat inzetten voor het MZC.

Tot slot

Lieve mantelzorgers, jullie input is voor ons voeding voor het voeren van gesprekken met
belangenbehartigers, beleidsmakers en anderen die iets te zeggen hebben over zorg en welzijn bij
zorgvragers en hun mantelzorgers. Dus: laat je horen, kom en blijf ons van input voorzien.

We wensen jullie goede kerstdagen en een liefdevol 2025.

Corinne, Hans, Janske, Astrid en Rita



